
In life, you can go faster if you are alone.
But, if you want to go far, we have to go together.



sinopsis
Cinco mujeres encuentran en el maratón una fuente de fuerza y el verdadero 
significado del triunfo. En Juárez, Verónica recupera su identidad, a través del 
correr, en las condiciones más extremas, como son la adicción y el vivir en 
situación de calle. Natacha vive en Valencia, donde descubre de manera cotid-
iana nuevos límites a lo que puede hacer su cuerpo, ya sea ganando carreras 
con cinco meses de embarazo o una semana después de una mastectomía. En 
Nagoya, Naoko Takahashi, quien fuera récord del mundo en la distancia y 
medallista de oro olímpica, inspira a todo un país a adoptar el maratón como 
una metáfora de la vida. En Kenia, Rebby tendrá una última oportunidad para 
honrar el legado de su familia y asegurar un mejor futuro para sus hijos en el 
maratón de Atenas, el primero del mundo.

Finalmente, acompañaremos a Marcela en la CDMX mientras se prepara para 
su primer maratón, una prueba que la llevará a esforzarse más allá de sus 
propias expectativas para alcanzar la meta. 

Filmada en México, España, Grecia, Japón y Kenia.

Five women find in the marathon a source of strength and the true meaning of 
triumph. In Juárez, Verónica rediscovers her identity through running, under the 
most extreme conditions, such as addiction and living on the streets. Natacha 
lives in Valencia, where she discovers new limits to what her body can do on a 
daily basis, whether winning races while five months pregnant or a week after a 
mastectomy. In Nagoya, Naoko Takahashi, former world record holder in the 
distance and Olympic gold medalist, inspires an entire country to adopt the 
marathon as a metaphor for life. In Kenya, Rebby will have one last chance to 
honor her family's legacy and secure a better future for her children in the 
Athens Marathon, the world's first.

Finally, we will accompany Marcela in CDMX as she prepares for her first mara-
thon, a test that will push her beyond her own expectations to reach the finish 
line.

Filmed in Mexico, Spain, Greece, Japan, and Kenya.
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TRAILER

https://www.youtube.com/watch?v=rlS4ZB_SkWc

